
LUNDI MARDI MERCREDI
JEUDI

REPAS TEX MEX
VENDREDI

COLLATION 

MATIN

Pain

 

Orange           pressée

Pain

 

Orange           pressée

Pain

 

Orange           pressée

Pain

 

Orange           pressée

Pain

 

Orange           pressée

Pizza Cœurs de palmier, féta Velouté de potiron 

Escalope de porc au jus

s/porc : escalope de volaille

Mini sauté de poulet sauce aigre-

doux
Escalope de volaille au jus Chili con carne de bœuf  Pavé de colin sauce citronnée

Jeunes carottes confites Semoule Epinards branche béchamel Riz Purée de courgettes 

Mimolette Croc'Lait Petit moulé Fromage blanc Edam 

Pomme Orange Banane Ananas frais 
Purée pomme/banane 

sans sucre ajouté

COLLATION 

APRES MIDI

Pain             + confiture

Yaourt nature

Purée pomme/coing

sans sucre ajouté

Madeleine

Fromage blanc 

Purée de pomme 

sans sucre ajouté

Gressin

Petits Suisses 

Purée pomme/fraise

sans sucre ajouté

Pain

Vache qui Rit

Purée pomme

sans sucre ajouté

Gâteau au yaourt & pommes 

Fromage blanc

Pomme

DEJEUNER

Poissons issus de pêche

ou d'élevage responsables
Viande Bovine Française Agriculture Biologique Origine France

Fabrication maison Produit local Du pain            est servi à tous les repas

Menus Crèches moyens
Semaine du 03 au 07 Mars 2025



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

COLLATION 

MATIN

Pain

 

Orange           pressée

Pain

 

Orange           pressée

Pain

 

Orange           pressée

Pain

 

Orange           pressée

Pain

 

Orange           pressée

Velouté de carottes Crème de lentilles Melon d'hiver Grillé au fromage 

Jambon blanc

s/porc : escalope de volaille 

poêlée

Filet de hoki, huile d'olive Fajitas Poulet rôti au jus Bolognaise de bœuf 

Purée de pommes de terre Haricots verts extra fins Riz Gratin de chou fleur Coquillettes, emmental râpé

Yaourt nature Vache qui rit Petits Suisses Gouda Tome noire 

Pomme Banane 
Purée de pomme 

sans sucre ajouté
Orange 

Purée pomme/pruneaux

sans sucre ajouté

COLLATION 

APRES MIDI

Pain

St Morêt

Purée pomme/fraise

sans sucre ajouté

Petit Beurre

Yaourt nature

Purée pomme/pruneaux

sans sucre ajouté

Pain

Emmental

Ananas frais

Brownies sans noix

Petits Suisses 

Purée pomme/fraise

sans sucre ajouté

Pain              + miel

Yaourt nature

Banane

DEJEUNER

Poissons issus de pêche

ou d'élevage responsables
Viande Bovine Française Agriculture Biologique Origine France

Fabrication maison Produit local Du pain            est servi à tous les repas

Menus Crèches moyens
Semaine du 10 au 14 Mars 2025



LUNDI MARDI MERCREDI
JEUDI

CIRCUIT EN AFRIQUE DU 

NORD

VENDREDI

COLLATION 

MATIN

Pain

 

Orange           pressée

Pain

 

Orange           pressée

Pain

 

Orange           pressée

Pain

 

Orange           pressée

Pain

 

Orange           pressée

Pissaladière Potage de légumes verts Velouté de carottes 

Filet de colin sauce vierge
Rôti de porc au jus

s/porc : rôti de dinde

Escalope de volaille 

sauce forestière
Filet de lieu sauce safranée

Brocolis vapeur Lentilles cuisinées Trio de légumes Purée de potiron

Petits Suisses Mimolette Rondelé nature Fromage blanc P'tit Fondu

Pomme 
Purée pomme/coing

sans sucre ajouté
Banane Salade d'orange à la cannelle Ananas frais 

COLLATION 

APRES MIDI

Pain               

Six de Savoie

Purée pomme/banane

sans sucre ajouté

Pain                 + confiture

Petits Suisses 

Orange

Boudoir

Yaourt nature

Purée pomme/abricot

sans sucre ajouté

Pain

P'tit Louis

Purée pomme/coing 

sans sucre ajouté

Cake vanille

Petits Suisses

Purée pomme/fraise

sans sucre ajouté

DEJEUNER

Poissons issus de pêche

ou d'élevage responsables
Viande Bovine Française Agriculture Biologique Origine France

Couscous boulettes de bœuf 

Fabrication maison Produit local Du pain            est servi à tous les repas

Menus Crèches moyens
Semaine du 17 au 21 Mars 2025



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

COLLATION 

MATIN

Pain

 

Orange           pressée

Pain

 

Orange           pressée

Pain

 

Orange           pressée

Pain

 

Orange           pressée

Pain

 

Orange           pressée

Cake au fromage Velouté de potiron Crème de lentilles

Porc au caramel

s/porc : mini sauté de poulet au 

caramel

Rôti de dinde au jus Omelette au fromage Lasagnes de bœuf Filet de hoki, huile d'olive, citron

Riz Petits pois carottes cuisinés Epinards branche béchamel  / Haricots verts extra fins 

Croc'Lait Petits suisses Six de savoie St Paulin Edam 

Purée de pomme

sans sucre ajouté
Pomme Banane 

Purée pomme/fraise 

sans sucre ajouté
Ananas frais 

COLLATION 

APRES MIDI

Madeleine

Yaourt nature 

Banane

Pain

P'tit Fondu

Purée pomme/coing

sans sucre ajouté

Gressin

Petits Suisses

Purée pomme/abricot

sans sucre ajouté

4/4 au caramel

Yaourt nature

Pomme

Pain              + miel

Fromage blanc

Purée de pomme

sans sucre ajotué

DEJEUNER

Poissons issus de pêche

ou d'élevage responsables
Viande Bovine Française Agriculture Biologique Origine France

Fabrication maison Produit local Du pain            est servi à tous les repas

Menus Crèches moyens
Semaine du 24 au 28 Mars 2025


