
LUNDI MARDI MERCREDI
JEUDI

DETOUR EN ASIE
VENDREDI

COLLATION 

MATIN

Pain

 

Orange           pressée

Pain

 

Orange           pressée

Pain

 

Orange           pressée

Pain

 

Orange           pressée

Pain

 

Orange           pressée

Velouté de potiron Melon d'hiver Potage de légumes verts Pissaladière maison

Escalope de volaille au jus
Raviolis de bœuf sauce tomate, 

emmental râpé

Escalope de porc au jus

s/porc : escalope de volaille

Mini sauté de poulet à la 

Chinoise
Colin sauce crème

Brocolis vapeur  / Gratin de potiron Riz parfumé Haricots verts 

Camembert Six de Savoie Gouda Fromage blanc Croc'Lait

Pomme 
Purée pomme/banane 

 sans sucre ajouté
Banane Salade de fruits exotique Ananas frais 

COLLATION 

APRES MIDI

Crêpe de la Chandeleur

Fromage blanc

Purée de pomme

sans sucre ajouté

Petit beurre

Petits Suisses

Pomme

Pain             + confiture

Yaourt nature

Purée pomme/coing

sans sucre ajouté

Pain

P'tit fondu

Purée pomme/banane

sans sucre ajouté

Boudoir

Petits Suisses

Purée pomme/abricot

sans sucre ajouté

Fabrication maison Produit local Du pain            est servi à tous les repas

Menus Crèches Moyens 
Semaine du 03 au 07 Février 2025

DEJEUNER

Poissons issus de pêche

ou d'élevage responsables
Viande Bovine Française Agriculture Biologique Origine France



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

COLLATION 

MATIN

Pain

 

Orange           pressée

Pain

 

Orange           pressée

Pain

 

Orange           pressée

Pain

 

Orange           pressée

Pain

 

Orange           pressée

Crème de lentilles Velouté de potiron Tarte tomate mozzarella basilic

Filet de merlu, huile d'olive, 

citron

Jambon blanc

s/porc : escalope de volaille
Couscous boulettes de bœuf Blanquette de veau Omelette au fromage

Carottes vichy Purée de pommes de terre Semoule Riz Gratin d'épinards 

P'tit Louis St Paulin Tome noire Petits Suisses St Morêt

Pomme 
Purée pomme/fraise 

sans sucre ajouté

Purée de pomme 

sans sucre ajouté
Ananas frais Banane 

COLLATION 

APRES MIDI

Sablés

Yaourt nature

Purée de pomme

sans sucre ajouté

Pain           + miel

Fromage blanc

Banane

Madeleine

Petits Suisses

Pomme

Pain

Mimolette

Purée pomme/fraise

sans sucre ajouté

4/4 au caramel

Fromage blanc

Purée de pomme

sans sucre ajouté

Fabrication maison Produit local Du pain            est servi à tous les repas

Menus Crèches Moyens 
Semaine du 10 au 14 Février 2025

DEJEUNER

Poissons issus de pêche

ou d'élevage responsables
Viande Bovine Française Agriculture Biologique Origine France



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

COLLATION 

MATIN

Pain

 

Orange           pressée

Pain

 

Orange           pressée

Pain

 

Orange           pressée

Pain

 

Orange           pressée

Pain

 

Orange           pressée

Pizza Potage de légumes Velouté de potiron 

Rôti de porc au jus

s/porc : rôti de dinde au jus
Steak haché de bœuf 

Quenelles nature 

sauce aurore
Poulet basquaise Colin sauce vierge

Haricots verts Purée de patate douce Poêlée campagnarde Tortis, emmental râpé Brocolis vapeur 

Edam Six de Savoie Emmental Fromage blanc Mimolette 

 Ananas frais 
Purée pomme/coing

sans sucre ajouté
Banane 

Purée pomme/abricot 

sans sucre ajouté
Pomme 

COLLATION 

APRES MIDI

Pain                + confiture

Petits Suisses

Purée pomme/banane

sans sucre ajouté

Gressin

Yaourt nature

Banane

Boudoir

Fromage blanc

Purée pomme/banane

sans sucre ajouté

Pain

Croc'Lait

Ananas frais

Gâteau au yaourt 

Yaourt nature

Purée pomme/fraise

sans sucre ajouté

Fabrication maison Produit local Du pain            est servi à tous les repas

Menus Crèches Moyens 
Semaine du 17 au 21 Février 2025

DEJEUNER

Poissons issus de pêche

ou d'élevage responsables
Viande Bovine Française Agriculture Biologique Origine France



LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

COLLATION 

MATIN

Pain

 

Orange           pressée

Pain

 

Orange           pressée

Pain

 

Orange           pressée

Pain

 

Orange           pressée

Pain

 

Orange           pressée

Velouté de carottes 
Toast de chèvre 

sur pain de mie
Potage de légumes verts 

Escalope de volaille au jus Filet de hoki, huile d'olive, basilic
Sauce carbonara au jambon de 

poulet
Daube de bœuf Rôti de dinde sauce forestière

Chou fleur béchamel Purée de potiron Penne, emmental râpé Gnocchis, emmental râpé Petits pois  carottes cuisinés

Yaourt nature Vache qui rit Camembert Tome noire Rondelé nature

Melon d'hiver Pomme 
Purée pomme/pruneaux

sans sucre ajouté

Purée de pomme

sans sucre ajouté
Ananas frais 

COLLATION 

APRES MIDI

Pain

Six de Savoie

Purée pomme/coing

sans sucre ajouté

Sablés 

Petits Suisses

Purée pomme/banane

sans sucre ajouté

Boudoir

Yaourt nature

Pomme

Pain               + miel

Fromage blanc

Orange

Gâteau marbré

Petits Suisses

Purée pomme/pruneaux

sans sucre ajouté

Fabrication maison Produit local Du pain            est servi à tous les repas

Menus Crèches Moyens 
Semaine du 24 au 28 Février 2025

DEJEUNER

Poissons issus de pêche

ou d'élevage responsables
Viande Bovine Française Agriculture Biologique Origine France


